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“Un miliardo per aiutare gli anziani”

Larichiestadelle associazionialgoverno:“Sicostruiscaun settore autonomo del welfare comeinaltripaesiUe

L’Italia & pronta ad assistere
unnumero crescente dianzia-
ni non autosufficienti? Nei
prossimi dieci anni gli ultraot-
tantacinquenni aumenteran-
nodicircail 30%. Inumeri fo-
tografano l'urgenza: sono 10
milioni le persone coinvolte
ogni giorno nellassistenza
dei non autosufficienti (fami-
liarie caregiver).

Di questi, 4 milioni sono gli
anziani che non riescono pitt
abadareaséstessi. Benvenuti
nel secondo Paese pili vec-
chiodelmondochenonhaan-
cora un piano per i suoi anzia-
ni. Parola di 60 organizzazio-
ni sociali e sociosanitarie per
la prima volta unite per un
Pattoche ha deciso di chiede-
re soldi e azioni a favore dei
piti fragili. leri il Patto per un
nuovo welfare sullanon auto-
sufficienza coordinato dal
professor Cristiano Gori ed
Eleonora Vanni ha presenta-

tolesue proposte peril Gover-
no. La spinta viene chiesta a
partire dalla prossima legge
di Bilancio, con un impegno
condiviso tra maggioranza e
opposizioni.

«Siamodifronte aun’emer-
genzasociale -haspiegato Cri-
stiano Gori, ordinario di Poli-
tica Sociale all’Universita di
Trento e co-coordinatore del
Patto- che tocca il profondoil
tessuto del nostro Paese. Chie-
diamo che con lo stesso spiri-
tobipartisan che ha portatoal
varo della legge delega 2023,
le forze politiche si uniscano
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li anziani invisibili,
lettidaunsindacali-
sta. Giorgio Airau-
do, torinese, & dal
2023 segretario generale del-
la Cgil Piemonte. Prima, per
una vita, fu uomo Fiom. Nichi
Vendola, nel 2013, lo lancio
in politica, candidandolo alla
Camera con Sinistra Ecologia
Liberta: fueletto deputato.
Lei da mesi guida la mobili-
tazione per la sanita pubbli-
ca in Piemonte, dal corteo
che parte dal Grattacielo del-
laRegione fino alle Molinet-
te. Perché?
«Perché chi ha la forza deve
darla a chi non ceI'ha. In Pie-
monte abbiamo una percen-
tuale altissima di caregiver
che ha pitt di 75 anni: perso-
ne fragili che si occupano di
persone non autosufficienti,
e che non hanno la forza di
raccontarlo, perché tutta la
loro energia si consuma in
quel gesto d'amore che spes-
sodiventadisperato, e disoli-
tudine. Fa bene il vostro gior-
nale ad aprire questa discus-
sione in una delle regioni pitt
vecchie d’Italiay.
112 ottobre, a Torino, la festa
dei nonni diventa giornata
dei diritti dell’anziano. Chi
deveparlare, quel giorno?
«Non solo i gestori delle Rsa,
nonsolo larappresentanza po-
litica che deve dare le risposte
nel rispetto della Costituzio-
ne. Sarebbe importante che
quella giornata fosse il mo-
mento in cui prendonola paro-
la proprio quelli che non han-
no la forza di usarla. Nemme-
no per chiedere il rispetto di
unalegge, di un diritto».
Il presidente Cirio dice: quat-
troanziani assistitia casa val-
gonoun postolettoinRsa. Lei
cosarisponde?
«Che ¢ unaletturasolo quanti-
tativa, e mi colpisce. Un con-
to & fornire un pastoa chi e ri-
masto solo. Altra cosa € una

“Nel Piemonte che invecchia

rispondendo all’appello della
societacivile per mettereater-
ra con la manovra 2027 un
programma di interventi pro-
gressivi ma concretiy. Servo-
no, calcola il Patto, 1.047,8
milioni di euro nel 2027: «il
primo passo di un percorso
triennale graduale e sostenibi-
le» per una riforma attesa da
10milionidi persone.
Quattro le prioritd. Primo:
accesso semplificato alle pro-
cedure. Oggichideve ottene-
re certificazioni deve affron-
tare diverse valutazioni. Uno
sfinimento sulle spalle delle

sole famiglie sballottate da
una parte all’altra. Secondo:
cure domiciliari tagliate su
misura per pazienti e caregi-
ver. Terzo: potenziamento
dell’assistenzanelle Rsa - che
oggi vede 270mila persone
in lista d’attesa a fronte di
300mila posti letto attivi - e
una distribuzione non omo-
genea tra Nord e Sud. Quar-
to: la riscrittura della Presta-
zione universale.

«Per ottenere unaiuto-spie-
gaGori-unafamigliadeve af-
frontareinmedia5 o6 valuta-
zioni diverse da enti differen-
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Giorgio Airaudo

ti. E l'indennita di accompa-
gnamento aspetta una rifor-
ma organica da 45 anni». «Oc-
corre semplificare, introdur-
re una domiciliarita pensata
perlanonautosufficienza og-
giassenteinItalia, rafforzare
T'assistenza residenziale con
rette pitt eque». La fragilita
del sistema la racconta an-
che il dato sulle ore medie di
assistenza domiciliare eroga-
te in Italia: 16 a fronte delle
150della Danimarca.

E poi c’¢ la legge delega 33
del 2023: difattoe fermaal pa-
lo. I Patto sostiene che «il de-

”

creto attuativo che avrebbe
dovuto tradurla in pratica, il
29 del 2024, ha mantenuto
della versione originale sol-
tanto il nome». «La legge de-
lega puntava - viene osserva-
to-aunsistema che ricompo-
nesse insieme sanita, sociale
e prestazioni Inps sotto una
regia unica, il Servizio nazio-
nale per gli anziani non auto-
sufficienti (Snaa).

1l decreto, invece, restrin-
ge la programmazione inte-
grata ai soli servizi socialiy.
Un provvedimento che «san-
cisce, per legge, la frammen-
tazione del sistema». Non &
un problema solo italiano,
maaltrove & stato affrontato:
Austria, Germania, Francia,
Portogallo e Spagna hanno
gia varato riforme per co-
struire un settore autonomo
e unitario dell'assistenza agli
anziani.. El'Italia? ELLFOR—
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Giorgio Airaudo
Segretario della Cgil Piemonte
Conl'aumento delle
malattie croniche
c'ébisogno dipiu
personale, meglio
retribuito e formato

SeunaAslrisparmia
deve chiedere
ilpermesso.Lotrovo
unafollia:I'ltalia
éunPaese buffo

si tutelino 1 diritti di chi soffre
Lapoliticarecuperilerisorse”

llsegretarioregionale della Cgil:“Chihalaforzadeve darlaachinoncel'ha’

Rsa persona non autosufficiente
LeResidenze  che ha bisogno di ventilazio-
sanitarie ne meccanica. Non si puo ri-
assistenziali  durre tutto a un numero. Ser-
sonostate ve una risposta qualitativa di
introdottein  curasanitaria. Eil giudizio sa-
Italianegli nitario non puo che restare in
Anni90 capoal pubblicoy.

Sono Come?

strutturenon  «L'abbiamo gia dimostrato tre
ospedaliere  anni fa, con la marcia che ot-
cheospitano  tennel'applicazione del decre-
personenon  to Calabria e assunzioni in sa-
autosuffi- nita chesiritenevanoimpossi-
cienti bili. Si possono recuperare ri-

sorse reinternalizzando lavo-
ridati all'esterno - lavanderie,

Versoil convegno del 2 ottobre

112 ottobre in Italia € la festa dei nonni, una
ricorrenza che in Piemonte & diventata Gior-
natadei diritti dell’anziano. C’¢ un’emergen-
za: la Regione sta cercando una soluzione
perliberare postinelle Rsa. Una situazione a
cuiilnostro giornale stadando voce e cheil 2
ottobre sara oggetto di un dibattito per met-
tereaconfronto le parti interessate, rompen-
do ilsilenzio. Le adesioni stanno aumentan-
do, laFondazione Specchio dei tempi sarain
primalinea. Il Piemonte lavoraaunnuovo ti-
po di assistenza: un modello che prevede la
presaincura, dapartedelleRsa, anchedian-
zianiin buonasaluteadomicilo.

i

analisi - che fuori costano di
piti e fatti dal pubblico costa-
nomeno. Cisono gia esperien-
zevirtuosey.

Quali?

«Tre Asl del Piemonte hanno
giarecuperato 2 milioni. Ciso-
no altri margini. Abbiamo sti-
mato che cosifacendo si posso-
norisparmiare finoa 20 milio-
ni».

Maavolte poisuccede cheiri-
sparmi sono difficili da rein-
vestire.

«Si, succede nelle Asl virtuo-
se: serve l'autorizzazione del
ministro Giorgetti. LTtalia &

unPaese buffo: serisparmi de-
vi chiedere il permesso. Io la
trovouna folliay.

11 fondo sanitario nazionale:
nel dibattito resta il grande
nodo.

«S1. C'¢ una quota sanitaria
che deve essere riconosciuta
alla non autosufficienza, ed
¢ quello il diritto da far vale-
re. [onon sono sicuro che ab-
biamo le quote che ci spetta-
no: penso che la ripartizione
del fondo sanitario naziona-
le andrebbe sottoposta a veri-
fica. Piemonte e Liguria so-
no le nonne d'Ttalia: siamo
destinati ad avere sempre
pilt patologie croniche, e ab-
biamo bisogno di pitt perso-
nale, meglio retribuito, me-
glio formaton.
ChilavoraoggiinunaRsahale
tutele e garanzie chemerita?
«Un lavoro che non viene rico-
nosciutoperlasuaenorme qua-
lita, che andrebbe pagato mol-
to di pity, che avrebbe bisogno
dipiliformazione. E poi cisono
i ritmi: lei lo sa che esiste una
delibera regionale che stabili-
sceil minutaggio, comealle ca-
tene dimontaggio? Io chesono
un metalmeccanico Un minu-
topersollevareunanzianoela-
varlo, un minuto e mezzo, due
minuti per dargli da mangiare.
Corrono come matti».
Undicimila posti in Rsa non
assegnati. Cirio dice: non ci
sono soldi. Basta, come rispo-
sta?

«No.Non éun'azienda, ¢ undi-
ritto costituzionale, un diritto
alla cura e allassistenza che
va garantito. Si decida un pia-
nodirientro».

1 suoi genitori sono stati an-
ziani fragili. Cosa le ha inse-
gnato quell'esperienza che
nessun dato le avrebbe inse-
gnato?

«Avevo un papa con I'Alzhei-
mer e una mamma col Parkin-
son. Mi hanno lasciato duran-
teil Covid. La cosa piitdoloro-
sa e l'impotenza. Ti senti solo,
solonel tuo amore. Ein quella
colpa si consuma la fine del
tuodirittodi cittadinanzay. —
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