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obbiamo conti-
nuare ad au-
(( mentare le ri-
sorse e conte-

stualmente cambiare il para-
digma dell’assistenza agli an-
ziani. Nonsignifica rinuncia-
realle Rsa, demandando alle
famiglieil peso elaresponsa-
bilita dell’assistenza ai pilt
fragili, ma prendere atto che
I’attuale modello, com’e con-
figurato oggi, non regge pitl.
Per questo I’evento organiz-
zato da LaStampa il 2 ottobre
& importante, sara ’occasio-
ne per fare chiarezza e getta-
re le basi di un nuovo model-
lo». Alberto Cirio, governato-
re della Regione Piemonte,
interviene dopo l'intervista
ad Alberto Stefani, presiden-
te della Regione Veneto, e a
seguito degli interventi sul
nostro giornale di monsi-
gnor Vincenzo Paglia, presi-
dente emerito della Pontifi-
caAccademia per la Vita.
Aumento dei posti in Rsa e,
contestualmente, “triage so-
ciale”: in ogni Comune assi-
stenza domiciliare articolata
in tre fasce, a seconda dei bi-
sogni. Come valuta il “model-
loVeneto”?

«La societa sta cambiando:
non esiste una ricetta uni-
ca, valida per tutti e adatta
a tutte le situazioni. Il mo-
delloillustrato dal presiden-
te Stefani offre spunti inte-
ressanti. Per melastradada
seguire € quella di un siste-
ma misto: 'obiettivo dev’es-
sere costruire un sistema ca-
pace di rispondere a biso-
gnidiversi, mettendo al cen-
tro la persona e offrendole
la migliore assistenza, in
struttura o a domicilio, in
base alle sue condizioni e al-
lasuavolontay.

“Le case prima dei letti”, € la
sintesi della posizione dimon-
signor Paglia: una posizione
che ha riaperto il dibattito su
un tema delicato e sta susci-
tandomoltereazioni.

«Non significa che si possa
fare a meno delle Rsa: anzi,
il contrario. E intendo spie-
garlo. Ma per inquadrare il
discorso, bisogna partire
dai numeriy».

Sapendo che dietro i numeri
ci sono persone, ciascuna con
ilsuovissutoelesue difficolta
«Iltema & esattamente questo.
Governo la Regione dal 2019:
l’aumento dello stanziamento
periposti in convenzione nel-
le strutture & passato dai 273
milioni del 2018 ai 372 del
2026, quasi 100 milioni in piit
in otto anni di mandato. Nei
cinque anni precedenti, fac-

12,5
Sonoimilioni
dellincremento

annuale medio per
icentridellaterzaeta

Sonoimilioni
investitinel 2026

afronte dei 273
del2018

Laterzaeta
LaRegionePiemonte
stalavorandoaun
nuovomodellodicura
assistenziale
perglianziani

cionotare, non c’éstato un au-
mento neanche di un euro.
Connoi, invece, & giastatorea-
lizzato un incremento medio
di12.5milioniall’anno».
Aposto cosi, allora?

«Affatto, dobbiamo continua-
re in questa direzione. Certo:
se non avessimo trovato una
situazione bloccata da oltre
cinque anni sarebbe stato piit
facile. Ecco perché mi stupi-
SCono sempre un po’ certe po-
lemiche della sinistra. Quan-
do governavano loro c’era gia
unalistadioltre 10 mila anzia-
ni in attesa di un posto in con-
venzione, ma non avevano
stanziato un euro in pitl. Noi
abbiamomesso 100 milioniin
pitt: loribadisco perchélo con-
sidero un obbligo morale ver-
soinostrianzianiacuidobbia-
mo tutto, prima ancorache un
impegno politico. Se trovo i
soldi per far venire Sinner a
giocare le ATP in Piemonte, a
maggior ragione devo trovare
le risorse per accudire i piit
vulnerabili. Ed & quello che

Alberto Cirio
“Anziani, un posto in Rsa e cinque a casa

Cosiriformeremoil modello di assistenza”

Ilpresidente del Piemonte: “Per ogniletto accreditatole strutture dovranno occuparsidi 5 persone adomicilio
Laformula di cura sara potenziata grazie ai fondi Ue. | nostri investimenti sono cresciuti di 100 milioni in 8 anni”
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stiamo facendo, dopo anni di
immobilismo sia finanziario
chegestionaley.

A scanso di equivoci: in cosa
consiste, precisamente, il
cambiodipasso?

«Nella riforma del sistema. Se
non lo cambiamo, pompare
piltsoldi non basta. La societa
ecambiata, larispostadellasa-
nita pubblica e dell’assistenza
sociale non possono restare le
stesse. E prima di tutto una
questionediparadigma, dain-
vertirey.

Inchesenso?

«Quello che ci classifica come
la regione pit vecchia d’Italia
insiemealla Liguriay.
Nonécosi?

«Non siamo la regione pill
vecchia d’Italia ma quella in
cuisivivedi pili, ed & sintoma-
ticodellivello qualitativo del-
la vita in Piemonte, come
dell’assistenza sanitaria che
riusciamo a garantire ai pie-
montesi. Nel contempo, que-
sto ci impone di essere pitl vi-
cini concretamente, ai nostri

anziani, in aumento. Da set-
tembre cilavoreremoy.
Come?

«Stiamo studiando un sistema
misto in cui I'assistenza all’in-
terno delle Rsa venga associa-
ta ad un carico di assistenza
domiciliarey.

Per Monsignor Paglia biso-
gna “rovesciarela piramide”:
la prima risorsa & la comuni-
ta, leresidenze restano ma di-
ventano centri servizi per il
territorio e non luoghi di de-
stinazionefinale.

«Sia chiaro: i posti nelle strut-
ture non potranno mai essere
eliminati perché purtroppo
esistono persone che per ra-
gioni familiari, oppure di par-
ticolari esigenze personali,
non possono essere assistite a
casa. A queste persone dobbia-
modare unarispostay.

Ma?

«Ealtrettanto vero che possia-
moassistere tanti nostri anzia-
niacasa, facendoli sentire me-
nosolie portando un’assisten-
za che si ponga come filtro tra

la loro dimora e l'ospedale. E
che pertanto ritardi il ricove-
ro, quandonon & necessario, e
offra unarisposta. Serve un si-
stema di assistenza domicilia-
re potenziata e strutturata per
mantenere gli anziani in fami-
glia e nelle loro case il pill a
lungopossibile. Evidentemen-
te, quando non & possibile o
non é pill possibile, larisposta
devearrivare dalle Rsay.
Insostanza?

«Pensiamo ad una formula,
uno a cinque. Per ogni letto
accreditato, cinque persone
da assistere attraverso una
rete domiciliare che utilizzi
il sistema delle visite private
a casa e tutti gli strumenti
della telemedicina. Voglia-
mo diventare la Regione sim-
bolo di questo cambio di pa-
radigma, da scrivere con gli
operatori delle strutture per
anziani, i sindacati e le asso-
ciazioni che si occupano del-
la cura dei fragili».
Elerisorse?

«Dobbiamo garantireuninve-
stimento annuale, che cresca
nel tempo. In Piemonte lo ab-
biamo gia fatto, aumentando
i fondi di 12,5 milioni all’an-
no. E potremmo continuare a
farlo, ottenendo I'utilizzo del
Fondo sociale europeo. Ho
giaverificato: a Bruxelles, nel-
la prossima programmazione
a cui lavoreremo e che sara
operativa dal 2028, potrem-
mo inserire la domiciliarita
tra le risorse finanziate con i
fondi europei».

Aquale condizione?

«Non posso utilizzare le risor-
se del Fondo sociale europeo
per le strutture, la logica di
Bruxelles puntasulle persone,
maposso impiegarle per I’assi-
stenza domiciliare».

La formula uno a cinque di
cuidiceva?

«Esatto. Per ogni posto in con-
venzione, ti prendi curadi cin-
que persone a casa. Ecco: que-
sto posso finanziarlo con il
Fondo europeo, cosiladomici-
liaritasi trasforma in un servi-
zio per I'anziano e al tempo
stesso in una entrata aggiunti-
vaperleRsay.

Una sfida difficile: cosa si
aspetta?

«Entusiasmo e partecipazio-
neaquesto progetto: lo segui-
r0in prima persona attraver-
soun tavolo di coordinamen-
to con i miei assessori al So-
ciale e alla Salute. Mi auguro
possa rappresentare la cifra
qualitativa di un’ammini-
strazione regionale che pen-
sa ai propri anziani. Natural-
mente, mi attendo la stessa
disponibilita anche dal mon-
do degli operatori: in Pie-
monte abbiamo un livello di
professionisti straordinario,
con loro possiamo riscrivere
lastoria dell’assistenza».—
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