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LAccordo Stato Regioni del 22 novembre 2012 “Linee di indirizzo per la promozione ed
il miglioramento della qualita e dell’appropriatezza degli interventi assistenziali nel
settore dei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo (DPS), con particolare riferimento ai

disturbi dello spettro autistico”

Indica specificamente la creazione di una rete coordinata di intervento, che si snodi
lungo il percorso esistenziale della persona con autismo e che garantisca un approccio
multi professionale, interdisciplinare ed eta specifico, quale strumento indispensabile
per poter affrontare la complessita ed eterogeneita delle sindromi autistiche, nel
rispetto dei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA).

La rete coinvolge i servizi sanitari, sociali ed educativo-formativi, la famiglia e le
associazioni presenti sul territorio ed ha come obiettivo I'inclusione scolastica e sociale,
il rafforzamento del supporto alla famiglia per rendere maggiormente sostenibile
I'impegno, il raggiungimento della migliore autonomia possibile negli ambienti di vita
normali (scuola, lavoro e famiglia) e nell’eta adulta il mantenimento e potenziamento
delle abilita acquisite.



:’:%%ﬁ{%l\% Obiettivi prioritari di tutti i servizi coinvolti nella rete

Il sostegno della famiglia che si configura come una risorsa indispensabile ed
unica

L'inclusione scolastica e sociale : il raggiungimento della maggiore e migliore
autonomia possibile — unica vera fonte di benessere personale e di
risparmio sociale ed economico — e immediatamente verificabile negli
ambienti di vita.

La diagnosi precoce e costruzione del progetto terapeutico e psico-educativo

L'impiego di metodi e strumenti basati sulle Linee Guida nazionali ed
internazionali che offrono le migliori evidenze scientifiche disponibili,

La definizione dei percorsi diagnostici e terapeutici in un’ottica di
appropriatezza, finalizzati ad assicurare una presa in carico globale, in rete
con tutti i servizi coinvolti,
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B Recepisce I’Accordo Stato-Regioni del 22/11/2012 “Linee di indirizzo per la
promozione ed il miglioramento della qualita e dell’appropriatezza degli interventi
assistenziali nel settore dei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo (DPS), con particolare
riferimento ai disturbi dello spettro autistico”

B Istituisce in ogni ASR il Nucleo DPS, composto da tutti gli operatori di riferimento
per la presa in carico di minori con autismo (neuropsichiatra infantile, psicologo,
logopedista, terapista neuropsicomotricita, educatore) secondo il principio
dell’integrazione multi-professionale

B Stabilisce che dovranno essere adottati i provvedimenti necessari a definire l'iter
diagnostico ed il programma di trattamento per I'eta evolutiva;

E Da mandato alla Direzione Sanita di monitorare e valutare il complessivo progetto
autismo per lI'eta evolutiva, con il supporto del centro ubicato presso I’ASL CN1 in
cooperazione con il Coordinamento regionale per I'autismo;
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E Individua 'ambulatorio del DSM dell’ASL TO2 quale Centro Pilota regionale per l'eta
adulta secondo quanto indicato in premessa;

B Stabilisce che i Dipartimenti di Salute Mentale in collaborazione con gli Enti Gestori
dei Servizi socio-assistenziali e in riferimento alle linee di indirizzo fornite dal Tavolo
Autismo della Regione Piemonte e alle Linee Guida presenti a livello nazionale e
internazionale, formuleranno i Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali (PDTA) a
livello locale, atti a definire il percorso valutativo e di intervento per i disturbi dello
spettro autistico in eta adulta.

B Istituisce il Coordinamento integrato regionale per l'autismo e i DPS rivolto all’eta
evolutiva e all’eta adulta e composto dal Coordinamento regionale per I'Autismo in
eta evolutiva e dal Coordinamento regionale per I’Autismo in eta adulta con le
funzioni descritte in premessa;

B Da mandato alla Direzione Sanita di istituire il Coordinamento regionale per
I’Autismo in eta adulta;
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F  Approva le Raccomandazioni regionali per I'eta evolutiva “Progetto Integrato :
Disturbi dello Spettro Autistico”

E  Definisce il contributo regionale ai servizi sanitari territoriali e ospedalieri per
I’eta evolutiva, a sostegno delle attivita a favore dei minori ed in particolare in
attuazione delle Raccomandazioni regionali, per I'esercizio 2017

F Riconosce un contributo per I’'esercizio 2017 per I’ASL TO 2, presso cui ha sede il
Centro Pilota per I'eta adulta, viene riconosciuto per l'esercizio 2017 a sostegno
dell’attivita svolta a favore dell’avvio della rete regionale e a sussidio della presa
in carico territoriale da parte dei competenti DSM

I Stabilisce che le Aziende Sanitarie Regionali che non avranno costituito i Nuclei
DPS previsti dalla DGR n. 22-7178 del 3.03.2014 entro il 31.12.2016 non
potranno accedere ai finanziamenti previsti per 'lanno 2017
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Attivita svolta anno 2015

ALCUNI DATI

SOLO pazienti eta 0-3 anni

Con diagnosi di

Con diagnosi
di Autismo
(F84.%)
ASR Erogazione Totale Pazienti T?tal?.
Prestazione in carico Paz'e!'t' in
carico
201 - A.S.L. TO1 5.254 247
202 - A.S.L. TO2 5.246 248
203 - A.S.L. TO3 6.205 285
204 - A.S.L. TO4 5.913 295
205 - A.S.L. TO5 2,931 176
206 - A.S.L. VC 2.195 77
207 - A.S.L. BI 1.628 66
208 - A.S.L. NO 3.266 110
209 - A.S.L. VCO 1.733 70
210 - A.S.L. CN1 5.409 383
211 - A.S.L. CN2 1.827 64
212 - A.S.L. AT 1.709 78
213 - A.S.L. AL 2.299 228
905.-‘A..O.U. Maggiore della 2.040 24
Carita di Novara
906 - A.5.0.S. Croce e
Carle di Cuneo 698 2
REGIONALE 47.225 2.347

Autismo (F84.%)
ASR Erogazione  |Totale Pazienti| Totale Pazienti
Prestazione in carico incarico
201 - A.S.L. TO1 530 21
202 - A.S.L. T02 632 19
203 -A.S.L.TO3 532 26
204 - AS.L. TO4 529 21
205 - A.S.L. TO5 206 9
206 - A.S.L.VC 191 12
207 - A.S.L. BI 86 5
208 - A.S.L.NO 290 12
209 - A.S.L.VCO 120 9
210 - A.S.L. CN1 525 54
211 - A.S.L. CN2 312 8
212 - A.S.L. AT 312 13
213 - AS.L AL 308 36
905 - A.0.U. Maggiore della
Carita di Novara H =
906 - A.S.0. S. Croce e
Carle di Cuneo 363 1
REGIONALE 5.353 247
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Pazienti in carico anno 2016

ALCUNI DATI
SOLO pazienti eta 0-3 anni

Con diagnosi
di Autismo

(F84.%)
ASR Erogazione T‘.’tal?. T?tal?.
. Pazienti in Pazienti in
Prestazione carico carico
201 - A.S.L. TO1 5.115 285
202 - A.S.L. TO2 5.047 278
203 - A.S.L. TO3 5.869 319
204 - A.S.L. TO4 5.648 298
205 - A.S.L. TO5 2.936 198
206 - A.S.L. VC 1.961 88
207 - A.S.L. BI 1.903 83
208 - A.S.L. NO 3.111 118
209 - A.S.L. VCO 1.627 77
210 - A.S.L. CN1 6.047 407
211 - A.S.L. CN2 1.740 72
212 - A.S.L. AT 1.821 99
213 - A.S.L. AL 2.199 218
905_-‘A._O.U. Maggiore della 2.146 110
Carita di Novara
906 - A.S.0. S. Croce e
Carle di Cuneo - =
REGIONALE 46.283 2.580

Con diagnosi
di Autismo
(F84.%)
ASR Erogazione T‘.’ta"?. T9ta|¢_e_
Prestazione PaZ|e!1t| in Pa2|e!1t| in
carico carico
201 - AS.L. TO1 509 31
202 - A.S.L. TO2 593 21
203 - A.S.L. TO3 416 25
204 - A.S.L. TO4 475 22
205 - A.S.L. TO5 210 15
206 - A.S.L. VC 203 9
207 - A.S.L. BI 146 4
208 - A.S.L. NO 243 12
209 - A.S.L. VCO 113 12
210 - A.S.L. CN1 546 48
211 - A.S.L. CN2 242 7
212 - AS.L. AT 316 7
213-AS.L AL 268 27
905 - A.0.U. Maggiore della
Carita di Novara &5 4
906 - A.S.0. S. Croce e
Carle di Cuneo ) )
REGIONALE 4,795 260




